
Der fledermausfreundliche Garten 
 
Die Nahrungspflanzen der Larven bzw. Raupen (!) 
unserer Insekten sind von großer Bedeutung für eine 
Ausweitung der Insektenpopulation, weil manche 
Nachtfalter als Schmetterling gar keine Nahrung mehr 
aufnehmen. Die Raupen dagegen sind beinahe 
unersättlich. Wer in seinem Garten hierauf Rücksicht 
nimmt, wird ein reiches Insektenleben bekommen, und 
damit die Grundlage für zufriedene Fledermäuse 
schaffen. 
 
Die 3 wichtigsten Nahrungspflanzen für die 
Raupen aller Schmetterlinge sind: 
 
Salweide 
Schlehe 
Brennessel (es wäre wünschenswert, wenn in jedem Garten eine kleine 
Ecke für Brennessel reserviert werden würde. Nachbarn, die die Stirn 
runzeln sollten über so viel „Ungepflegtheit“ oder „Verwahrlosung“, sollten 
zur Antwort bekommen: „Eine Brennesselecke ist die Kinderstube für 
jeden Schmetterling.“ Oder „Ohne Brennnessel keine Schmetterlinge.“  
 
Pflanzenmischung für einen insektenfreundlichen 
Fledermausgarten: 
 
Kletterpflanze: 
Duftgeißblatt Loniera pehclymenum 
 
Bodendecker: 
Echtes Geißblatt - Jelängerjelieber Lonicera caprifolium 
Immergrün Vinca minor 
 
Gehölze: 
Sommerflieder Buddieja davidii (2 Farben) 
Holunder Sambucus nigra 
Gemeiner Schneeball Viburnum opulus 
Salweide Salix caprea 
Liguster Ligustrum vulgäre 



Rote Heckenkirsche Lonicera xylosteum 
Schlehe Prunus spinosa 
Weißdorn  
Haselnuß 
 
Rosen: 
 
Apfelrose Rosa rugosa 
Biberneil - Rose Rosa pimpinellifolia 
 
Nachtblühende, nektarreiche Blütenpflanzen: 
 
Gemshorn (Matthiola bicornis) 
Seifenkraut Saponaria officinalis 
Gartenreseda Redesa odorata 
Gemeine Nachtviole Hesperis matronalis 
Aufgeblasenes Leimkraut Silene vulgaris 
Wegwarte Cichorium intybus 
Weidenröschen Epilobium angustifolium 
Türkenbundlilie Lilium martagon 
Ausdauerndes Silberblatt Lunaria redivia 
Rote Lichtnelke Melandrium rubrun 
Tag Lichtnelke Silene dioica 
Königslilie Lilium regale 
Taglilie Hemerocallis citrina 
Goldlack Cheiranthus cheirii 
Acker-Leimkraut Silene noctiflora 
Nickendes Leimkraut Silene nutans 
Abendlevkoje Matthiola incana 
Stauden: 
Duft-Nachtkerze Oenothera odorata (missouriensis) 
Gewöhnliche Nachtkerze Oenothera biennis 
Phlox rot-weiß oder pink Phlox paniculata Hybr. 
Ziertabak Nicotiana allata 
 
Gewürzpflanzen: 
 
Schnittlauch Allium schoenoprasum 
Garten-Salbei Salvia officinalis 
Wilder Majoran Origanum vulgäre 
Borretsch Borago officinalis 
Minze Mentha spec. 
Melisse Melissa officinalis 
 
 


